
Заведующий

Режим дня устанавллtвается с учетом требований:
СqнПuн ].2,3б85-2 I <Гtlеttенuческuе Hopl4amuBbt tt mребованlrя к обеспеченuю безопасносmu u(tшu)

безвреdносmu dля. человека факmоров cpeibt обumанttя>

сп 2.4.3618-2() кСанttпlарно-эпudе.vtttоltоZl1|!ескllе mребованuя к ореанuзацlýlм воспumанllя u обученltя,

оплdьt.ха u озdоров:tенttя dеmей u молоdеаut>

А пlaKltce условuЙ реапtlзаtltШ Образовапельной проераtrl,\lьl, поmребносmей учаспtнuков образоваmельньlх

оmноutенttй.

прrt температуре воздуха ниже -l5c и скорости ветра более 7мlс, а также при сrlльном гололеде,

гололедttце, наледll на асфальтовом покрытlли п(или) на прогулочном участке, при активном таянIlli

снега И затопJlенllлt },частков; прrt сlIльнOм (проливНом) дожде, при многочисленных лужах, при

шторNrовых предупре,кдениях мчс рФ. продолжlrтельность прогулки для детей до 7 лет сокращают

tlлll отN|еняют.

сооmвепlсlпвуеtп Феdера:tьной образоваплельttой про?рам.Lле dоulкоltьноео образованttя @оп до).

Время
проведения

длительность реясимные моменты

7.00 - 8.00 ЗOмин, Прием детей. осмотр, свободнш игра, индивидуqд}дзд_рФgIа,_

8.00 - 8.10 10мин. утренняя гимнастика.

8.10 - 8.20 10пrин.

8.20 - 8.50 30мин. Завтрак.

8.50 _ 9,00 10мин. подготовка к проведению занятий. общение детей по интересам,

9.00 - 9.10 l 0мин. Занятие в игровой форме 1 /в соответствии 9 J49цц9gцией

9.10 _ 9.20 1 0мин. динамическая пауза

9.]0 - 9.30 1 0мин, Занятие в игровой форме 2 /в соответствиц J Jа9писанц9Ц

9 30 - 9.40 10мин. Второй завтрак,

9,40- 11.10 1ч.30мин. Подготовка к прогулке. Проryдща.

11.10_11.30 20мин. возвращение с проryлки. Гигиени.Iеские процеryры. Развитие

кгн И навыков самообсJryживанIfi. Са:rtостоятельнzlll

деятел ь н ость детеl".I.

l 1.30 - 12.00 30мин. Подготовка к обеду. аq9д
12,00 - 12,з0 30мин. и

12.з0 - 15.30 Зч дневной сон.

15.30 - 15.45 ЗOмин. постепенный подъем. Профшlактические, закаливающие
(оздоровительные) процедуры. Бодрящм гимнастика, Одевание,

причесывание,
l5.45 - i6.00 30мин, Полдник.
l6,00 - 17.з0 1ч Подготовка к прогулке. Проryлка, самостоятельнаJI

деятельность детей. Воз"ращение с проryлки

lo 17,30 Уход детей домой

N4аrцtiнова

Релrcuм dня в ?руппе dеmей оm 1,5 do
Реализуется при благоприrIтных rrогодных условиllх, в

ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТЛ
(шrя детей 1,5-3 лет)



Заведующи
.2024г.

МЛЛДШАЯ ГРУППА
(лпя детей 3-4 лет)

Режtrм дня устанавлtlвается с учетом требований:
СанПu.н 1.2.3б85-2 1 кГuеttенuческuе нор,\IаlпLtвы u mребованuя к обеспеченttю безопасносtпu u(tbru)

б ез в р еd н о с ttltt d-l я ч ел о в е к а ф акm ор ов ср edbt о бum анltя ll

СП 2.1.361В-20 кСанumарно,эпudемuоло?,uческuе mребованttя к орzанuзацlýtм воспumанuя tt обученttя,

опldьtха u озdоровленлtя dеmей tl молоdежu>
Д mакэtсе условuй реапuзацttu Образоваmельной проера|4мы, поmребносmей учасmнuков образоваmеЛьных

опlноutенttй,

При теrrпературе воздуха ниже -15С и скорости ветра более 7мlс, а также при сt льном гоЛоЛеДе,

гололедltце, наледи на асфальтовом покрытиlr lr(илrt) на прогулочном участке, при aKTIlBHoM ТаЯНIfIl

снега lr затопленлiи участков; при сильнопr (проливном) ложле, при Nlногочllсленных ЛУЖаХ, ПРИ

штор]!rовых предупре}кденIlях МЧС РФ. продолжцтельность прогулки для детей до 7 лет сокраЩаЮТ

itли отNlеняют.

Соопlвеmсmвуеm ФеdерсLrtьной образоваmе:lьноti проера+1l\lе dоulкольноео образованttЯ (ФОП ДО)

Время
пDоведения

длительность режимные моменты

7.00 - 8.00 30мин. Прием детей, осмотр, свободная игра, индивидуаJIьнаJI работа.
8.00 - 8.10 10мин. Утренняя гимнастика.
8,10 _ 8.20 10мин. <Утренний крyг).
8,20 - 8.30 10мин. Подготовка к завтраку. Гигиениче.Qкие процедуры. Развитие КГН

и навыков самообс.гryживаниll.

8.30 _ 8.50 20мин. Завтрак.
в.50 _ 9.00 10мин. Подготовка к проведению занятий. Общение детей по интересам.

9.00_9.i5 1 5мин. занятие 1 /в соответствии с Расписанием/
9.|5 - 9.25 10мин. .Щинамическая пауза.

9.25 - 9.40 15мин. занятие 2 /в соответствии с Расписанием/

9.40 _ 10.00 20мин. Самостоятельные игры.

10.00 _ i0.10 l 0мин. Втопой завтDак.

10.10- 11,30 1 чЗOмин. Подготовка к прогулке. Прогулка
i1,30-11.40 10мин, Возвращение с проryлки, Гигиенические проце.цуры. Развитие

КГН и навыков самообс.rryживаниjl. Подготовка к обеду.

l1.40-12.10 ЗOмин. Обед.

12.10 - 12.30 20мин. Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры. Развитие КГН и
навыков самообсrryживаниrl. Чтение перед сном.

12.30 - 15.з0 Зч Дневной сон.
l5.30 - 15.45 15мин. Поотепенный подъем. Профилактические, закаливающие

(оздоровительные) процедуры. Бодрящая гимЕастикq Одевание,
Причесывание.

l5.45 - 16.00 15мин, Полдник.
1б.00 _ 17.30 l чЗOмин Подготовка к проryлке. Проryлка. кВечерний круг),

Самостоятельная деятельность детей. Возвращение с проryлки

До 17.З0 уход детей домой.

о<,



Время
проведения

длительность режимные моменты

7.00 _ 8.00 30мин.

8.00 _ 8.10 10мин. Утренняя гимнастика.

8.10 _ 8.20 10мин. <Утренний круг)).

8.20 _ 8.з0 tOмин.

8.30 _ 8.50 20мин. Завтрак.
8.50 _ 9.00 10мин.

9.00 _ 9.20 20мин. занятие 1 /в соответствии с Расписаншем/

9.20 _ 9.50 30мин. Самостоятельные игрь!

9.50 _ 10.10 20мин. занятие 2 /в соответствии с Расписанием/

10.10 _ 10.20 10мпн. Второй завтрак.

10.20 - 1 1.50 1чЗOмин. Подготовка к проryлке. Проryщкq

11.50 - 12.t0 20мин.

12.10 _ 12.40 30мин. обед.
12.40 - lз,00 20мин. подготовка ко сну. Гигиенические процедуры. Развитие Кгн и

навыков самообслуживаниrI. Чтение rеред сном.

13.00 _ 15.30 2о5ч Дневной сон.

15.з0 - 15.45 i5мин. постепенный подъем. fIрофилактические, закаливающие

(оздоровительные) процедуры. Бодрящм гимнастика, Одевание,

Причесывание.

15.45-16.00 15мин. Полдник.
16.00 - 17.30 1ч3Oмин подготовка к проryлке, Проryлка. квечерний круг),

Самостоятельная деятельность детей. Возвращение о

До 17.30 Уход детей домой.

СРЕДНЯrI ГРУППА
(для детей 4-5 лет)

Режипr дня устанавливается с учетом требованиI"I:

санпttн 1.2.36В5-2 l кГuеttенtt,Lескuе Hop.LlclmltBbt u lпребованuя к обеспеченltю безопасносmu u(uлu)

б е з в р е d н о с пtu d.пя. ч ел о в ек а ф а к п ор о в ср е d bt cl бtt m а н uя у

сп 2.1.зб4в-20 кСанttпlарttо-эпttdемuоло?-L!ческuе mребоваttuя к ореанuзацlrя,\l воспumанlя u обученuя,

aпdbtxct u озdоровленuя dеtпей u молоdежлtлl

А tпакэtсе ус.itовuЙ ресLпчзаtрtч Образоваmельноit проzрцDlмы, попlребносmей учасmнuков образоваmельньlх

опlttочtенuй.

flprr температуре воздуха ниже -l5c и cltopocTlt ветра более 7Mlco а также при сильном гололеде,

гололедIlце! наледи на асфальтовом покрытии и(или) на прогулочном участке, прп aKTlIBHoM таянии

снега I.| затопленшlI участков; при сlrльном (проливном) дожде, прlt многочислеtlных лужах, при

штор}rовых предупреждениях мчс рФ. продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокраuIают

llлlI от}Iеняют,

Сооtttвепtспtв\,епt Феdера.rlьной образовапlе:lьной пpoepcL]llwe dоulкольноео образованttя (Фоп до),

4



"..#.":rry

Заведующий
]

СТАРШАЯ ГРУIША
(шlя детей 5-б лет)

Режим дня устанавливается с учетом требований:
СанПuн ].2.3685-2 ] <Гuеuенuческuе нормаmuвы u mребованuя к обеспеченuю безопасносmu u(ttлu)

безвреdносmu dля человека факmоров среdы обumанuя>
СП 2.4.3648-20 <Санumарно-эпudемuолоеuческuе mребованuя к орzанлl:]ацuяJчl воспumанuя u обученuя,

omdbtxa u озdаровленuя dеmей u молоdеасu>
А mакэtсе условuй решшзацuu Образоваmельной проzрал4Jуrы, поmребносmей учасmнuков образоваmелъных
оmноulенuй.

При температуре воздуха ниже -15С и скорости ветра более 7м.lc, а также при сильном гололеде,
гололедице, наледи на асфальтовом покрытии и(или) на прогулочном участке, при активном таянии
снега и затоплении участков; при сильном (проливном) дожде, при многочисленных лужах, при
штормовых предупреждениях IVIIIC РФ. продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают
или отменяют.

Сооmвеmсmвуеm Феdераltьной образоваmелъной про2ра,мме ddu,tкольноео образованuя (ФОП ДО).

/:

Время
проведения

длительность Режимные пIоменты

7.00 - 8.00 30мин. прием детей. осмотр, свободная игра. индивидуaльная работа.
8,00 _ 8.10 10мин. утренняя гимнастика
8.10 _ 8.20 l0мин. кУтренний круг>

8,20 _ 8.30 10мин. Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры" Развитие КГН
и навыков самообслryживания.

8.з0 _ 8.50 20мин. Завтрак.
8.50 _ 9.00 10мин. Подготовка к проведеншо занятий. Общение детей по интересам,
9.00 - 9,25 25мин. занятие 1 /в соответствии с Раслисанием/
9.25 - 9.з5 10мин. динамическая пачза,

9.з5 _ 10.00 25мин. занятие 2 /в соответствии с Расписанием
10.00 _ 10.20 20мин. Самостоятельная деятельность детей. Игры.
10.20 - 10.з0 10мин. второй завтрак.
10.з0 _ 12.00 lчЗOмин. Подготовка к проryлке. Прогулка
12.00 _ i2.15 15мин. Возвращение с проryлки. Гигиенические процедуры. Развитие

кгн и навыков самообсrцrживания. Подготовка к обеду.
12.|5 - |2,45 20мин, Обед.
l2.45 - 13.00 1 5мин. Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры. Развитие КГН и

навыков самообслуживания. Чтение перед аном.
]з.00 _ 15.з0 2.5ч Дневной сон.
15.з0 - 15.45 l5мин. Постепенный подъем. Профилактические, закаливающие

(оздоровительные) процедуры. Бодрящая гимнастика. Одевание.
Причесывание.

15.45- 16.00 15мин. Полдник.
16.00 - 16.з0 30мин. Подготовка к проведению занятий. Занятие.
16.30 - 17.30 lчЗOмин. кВечерний круг> Подготовка к проryлке. Вечерняя проryлка,
До 17.30 Уход детей домой



Л.В. Мащинова

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА
(для детей 6-7 лет)

Режим дня устанавливается с учетом требований:
СанПuн 1.2.3685-2 l <Гuzuенuческuе нормqmuвы u mребованuя к обеспеченuю безопасносmu u(uлu)

безвреdносmu dля человека факmоров среdы обumанuя>
СП 2.4,3б48-20 <Санumарно-эпuOеtцuолоеuческuе mребованuя к орzанuзацлt lл, воспuшанuя u обуенuя,
оmOыха u озdоровленuя dеmей u молоdеоюu>

А mакже условuй реалuзацuu Образоваmельной проерсlл4лrьl, поmребносmей учасrпнuков образоваmельных
оmношенuй.

При температуре воздуха цижс -15С и скорости ветра более 7м/ео а TaIOKe при сильном гололеде,
гололедице, наледи на асфальтовом покрытии и(или) на пвогулочном участке, при активном таянии
снега и затоплении участков; при сильном (проливном) дожде, при многочисленных лужах, при
штормовых предупрея(дениях РItIС РФ. продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают
или отменяIот.

Сооmвеmсmвуеm Феdеральной образоваmеiьной пpoepaJytJy|e dоu,tкольноео образованuя (ФОП ДО).

-j-

Время
проведения

длительность режимные моменты

7.00 _ 8.00 30мин. Прием детей, осмотр, свободная игра, индивидуаJIьная работа.
8.00 - 8.10 10мин. Утренняя гимнастика
8.10 _ 8.20 10мин. <<Утренний крyг)
8.20 * 8.30 10мин. Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры, Развитие КГН

и навыков самообслуживания.
8.30 _ 8.50 20мин, Завтрак.
8.50 - 9.00 10мин. Подготовка к проведению занятий. Общение детей по интересам.
9.00 - 9.30 ЗOмин. занятие l /в соответствии с Расписаниемl
9.30 - 9.40 10мин. Динамическая пауза.
9.40 _ 10,10 ЗOмин. занятие 2 /в соответствии с Расписанием/
10.10 - 10.20 10мин, второй завтрак.
10.20 _ 10.50 30мин. занятие З /в соответствие с Расписанием/
10.50 - 12.20 1ч3Oмин. Подготовка к проryлке. Проryлка
12.10 - l2.30 20мин. Возвращение с проryлки. Гигиенические процедуры. Рщвитие

КГЕ и навыков самообсJý/живания. Подготовка к обеду.
12.з0 - 12.50 20мин. обед.
t2.50 * 1з.00 10мин. Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры. Рiввитие КГН и

навыков самообслуживаниjI. Чтение перед сном.
13.00 _ 15.з0 2,5ч дневной сон.
15.30 - l5.45 ЗOмин. Постепенный подъем. Профилактические, закаливающие

(оздоровительные) процедуры. Бодрящая гимнастика. Одевание.
причесывание.

15.45 _ 16.00 15мин. Полдник.
l6.00 - 17.з0 1чЗOмин. кВечерний круг> Подготовка к проryлке. Вечерняя проryлка.

До 17.30 Уход детей домой

/.; "", "Ч/,8 * эf _,,оl :_
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Утвержлаю:
.В. МациноваЗаведующий МБДО

Приказ j' от З0.08.2024г.

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУIША
(для детей З-5 лет)

э r"_""о"i * ,,*\ý] огр.

Время
проведениJI

длительность режимные моменты

7.00 _ 8.00 30мин. прием детей. осмотр. свободная игра. индивидуальная работа.
8.00 _ 8.10 10мин. утренняя гимнастика.
8.10 _ 8.20 10мин. <Утренний круг>.
в.20 _ 8.з0 10мин. Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Развитие КГН

и навыков самообс.гryж ивания.
8,30 - 8.50 20мин. Завтрак.
8,50 - 9.00 10мин. подготовка к проведеншо занятий. общение детей по

интересамJ

9.00 _9,l5
9.00- 9.20

15 минут
20мин.

Занятие l /в соответствии с Расписанием/ ( ПО ПОДГРУIIIIАМ)

9.20 - 9.30 10мин. Динамическая пауза
9.30 - 9.45
9.з0-9.50

1 5-20мин, Занятие 2 /в соответствии с Расписанием/ (по подгруппам)

9,50 _ 10.10 20мин. Самостоятельная деятельность детейо игры

10.10-10,20 10мин Второй завтрак.

l0.20- 11.50 lч3Oмин. Подготовка к проryлке. Проryлка
l1.50-12.10 20мин. Возвращение с проryлки. Гигиенические проце,ryры. Развитие

КГН и навыков Самообслryживаниll. Подготовка к обеду.
|z.|0 _ |2.40 30мин. Обед.
12.40 _ 1з.00 20мин. Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры, Развитие КГН и

наВыков самообс.rцrживаниjl. Чтение перед сном,
lз.00 - 15.30 2,5ч !невной сон.
l5.30 - 15.45 l 5мин. Постепенный подъем. Профилактические, закаливающие

(оздоровительные) процедуры. Бодрящая гимнастика. Одевание.
Причеоывание.

15.45- l6.00 1 5мин. Полдник.
16.00 - i 7.з0 1ч3Oмин. кВечерний круг) Подготовка к проryлке. Проryлка.

СамостоятельнзUI деятельность детей. Возвращение с проryлки
До 17.З0 Уход детей домой.

режltм дня устанавливается с учетом требований:
(|анЛuн 1,2.збв5-2 l кГuеuенttческuе Hop,MamlrBbt tt п,tребованuя к обеспеченuю безопасноспlч u(ttлu)
безвреОноctпlt dля .te:tовека факmоров среdы обumанuя >

сп 2.1.3648-20 кСанuпlарно-эпudемuолотлlчесл{uе mребованuя к орJанчзqцuяfur воспllпqнuя u обученuя,
опldьtха tt озdоров.пенuя dеmей u молоdеuсч>
.Д пtакасе условuй реапttзацuч Образоваmельной проzрсLмлlьl, поmребносmеti учаglпrrliов образоваmе]lьных
oпtHoutettttй.

ПРп тепrпературе во3духа ниже -15С и скорости ветра более 7Mlc, а также прлI сильно]\.l гололеде,
гололедllце, наледrr на асфальт,овом покрытпи и(илп) на прогулочном участке, при активIlопl таянилl
снега ll затопленIIll },частков; flрlt сильном (проливном) дожде, при ]uногочllсленных Jr}'жax, при
ШТОРNrОВЫХ ПРедупреЖДенliях МЧС РФ. продолжительность прогулки для детеI-| до 7 лет сокращают
llлll отменяют,

L'ootllBeпtctllBl,eпt Феdерапьной образслвапlеitьной проzра1lме douжollbltoeo образованttя (ФОП ДО)



режимные моменты
проведенIrя

Прием детей, ос индивидYttJчьная

нняя гимнастика10мин.8,00 - 8.10
<<Утоенний кDуг)
Подготовка к завтраку, Гигиенические процедуры. Развитие
кгн и навыков самообслчживания.

8.10 - 8,]0 10мин.

8.]0 - 3,30

8.j0 - 8,50
Подготовка к проведеншо занятий. Общение детей по

Занятие 1 /в соответствии с Расписанием/ ( по полгруппам)25-ЗOмин.

намическаяQ._1ti- ч _{t)

Занятие 2 /в соответствии с Расписанием/ ( по подгруппам)9.40 - l0,05
9.40- 10. 10

25-30мин.

10.10 - l0.20 10мин.

Подготовка к проryлке,l ч3Oмин.
Возвращение с проryлки. Гигиенические процедуры. Развитие
КГН и навыков самообслуживаниJI. Подготовка к обеду.

l2.20-1].jU ll0мин.

Подготовка ко сну. Гигиенические проце.ryры. Развитие КГН и
навыков самообслуживания. Чтение перед сном.

12.30 _ 12.50

12.50 * 1з.00

евнои сон.l3.00 - i5.30
1 5.30 - l5,45 15мин.

По.,tдник.i5.,+5 - 16.00 20rtин.
подготовка к п ий крчг> Ве16.00 * l7.30 lч. 30лrин

о l7.30

Завешующий

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА
(для детей 5-7 лет

i" Утверхtдаю:
МБДоУ i ,, Л.В. Мащинова

Приказ м!_Ъ, ] 0.08.]024г.

700-800

9.а0 - 9.25
9.00-9.з0

25-30мин. Занятие З /в соответствие с Расписанием/ ( по подгруппам)

Постепенный подъем. Профилактические, зака.lIиtsающие

Уход детей

Режим дня устанавлrlвается с ),четом требованrtй:
('tlнПuн ] ,2 ЗбВ5-2 ] l ГtLеtLенttческtlе Hop.\laпluBbt tL пцэебовсtнuя к обеспеченttю безопаснrsспttt tt(tuп.t) безвреdноспltL с)ля

Ill, ll )BeKa |laKtttopou r,реОu oi,tttlt,tHttя,

СГI ) 1 3б18-2Г) кСанumарно-эlutdемчо:tоеLl|!еск1lе пребованttя к орlанuзацuя\,l воспчпlанLlя u обученlLя, otttdbtxa u

|J J 0 ор оGл е нuя dе пеЙ tt мол ode:ltct.t ll

.] пi7р,tдg 1lg116Bttil реапttзацtш образоваtтtельнrlй проераммьt, поmребносmей учасmнuков образоваmельньlх omHou,teHtttt

Прlr теrlпературе воздуха ниже -15С и скорости ветра более 7мlс, а также при сильном гололеде, гололедице, наЛеДи

на асфlr,lьтовом покрытии и(или) на прогулочном участке, при активном таянии снега и затоплении участкоВ; пРи
cl{.lbHo\1 (про.пивном) до)моl при многочисленных лужах, при штормовых предупреждениях МЧС РФ.
про_]о.l,+illте.lьность прогулки для детей до 7 лет сокращают или отменяют.

('оопtвеtti:iltз,,,епt Феdерапьной образоваmельной про?ра|lме dоtuкольноео образованuя (ФОП ДО),

d
у

10.20 - 10.45
l0.20-10,50



PE/hIt\I Jня в группЕ крАтковрЕмЕнного
(для детей 1,5-3 лет)

Режим дня устанавливается с учетом требований:
СанПuн ].2.3б85-2 ] кГuаtеrtttческuе Hop_\lalпltBbt u mребованllя к обеспеченuю безопасносmu u(uпu)
б е з в :. е,Э н о : ttt tt О: я ч e.l r) в a к :i ф ак пl о р rэ в с D е d bt о б tпп а н ttя >

L':T -' : ,i{--i-,'l f ,,'".,'1;.;1',, 1- эl1llJе.,,lllа]а:llческltе пtребованttя к орZанuзаlшяv воспulпанuя ч обуlgхцп,
,', '- , _ , '' ,. :.,,: ', ,',. ., ., .lt ). *-,.l

--] ;i;.;.-*_. ',-',_.::,., :::.LIi|:cii|ilu Обр,lзов,ttttе.lьно[t ttptlepalt.ttbt, поtпребносmеЙl,часпlнuков образоваmельньlх
Ol11Holllечlli'|,

прlt теrrперат\,ре воздуха ниже -l5c и скорости ветра более 7Mlc, а такде прrt сильном гололеде,
гололедIlце, наледи на асфальтовом покрытии и(илrt) на прогулочном участке, прlI активном таяции
снега и затоплении участков; при сильном (проливноNI) дожде, при ]rrногочIIс,rIенных лужах. при
штормовыХ предупрежДенtlях MLIC рФ. продолжцтельность прогулки для детеI-r Jо 7 лет сокращают
пли отменяют.

:' ,t]i5J/l7Cii16,j'еПl Феdера.lьноЙ обраэовапlе,,lьноЙ проерац,ме dоtакольноео образованtв @ОП ДО).

ПpTtert -l elel"l. ос\lотр, самостоятельная
_]еят-.]ьность. \,тренняя гимнастика

8.30-9.00

заIUIтия в игровоЙ форме 9.00-9.10
9.20-9.з0

I1гры, самостоятельнаlI и совместная
деятельностьвзрослого и ребенка и другое

9.30-10.00

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.з0
уход детей домой

t

!
i

Утверlкдаю:
Мащинова

З0.08.2024г.


