YT1Bepxaaro:
3aseaytowmit MBIIOY. 22 ~J1.B. MamuHosa
[pugas Ne25or 29.08.2025r.

Pexicum Onn 6 epynne oemeit om 1,5 0o 3 rem
PCMIB)’CTCSI npu 6nnronpnn‘rm.m MOroAHLIX YCNIOBHAX, B OTCYTCTBHE KapaHTHHA.
FPYINIA PAHHEIO BO3PACTA
(mwna pereit 1,5-3 ner)

Bpems ANHTEABLHOCTL | PeRnmunic MoMCNThI

nposencuns

7.00 — 8.00 RIVIVITTER Ipuenm nereii, ocmotp, coboiHas urpa, MHAMBHAYaATILHAA paboTa.

8.00-8.10 10nuH. YTpeHHan rumMuacTuka.

8.10-8.20 10811, IToaroroska k 3asTpaky. I'urucHuueckue npoueaypsi. Pazeurne KI'H
H HaBbIKOB camoobcyskusanus. JlexypcTeo

8.20-8.50 30Mun. 3aBTpak.

8$.50-9.00 10MHH, MoaroToska K nponeetno 3anstiit. OGIICHHE JeTeH 1Mo HHTepecam.

9.00-9.10 10MuH. 3austie B HrpoBoii hopme 1 /B cooTseTcTEuM ¢ PaciucaHuem/

9.10-9.20 10MHH. JlnHamuyeckas naysa

9.20-9.30 10MHH. 3ansaTHe B Hrpoeoii dopme 2 /B cooTBeTCTBHM € Pacnicanuem/

9.30-9.40 10MiH. Bropoit 3aBTpak.

9.40-11.10 | 14.30MuH. [MoaroTorka k nporyake. Ilporynka.

11.10-11.30 | 20MmuH. Bosppawenue ¢ nporynku. [MrueHuuyeckue npouedypsl. Paszsutue
K'H u  HaBelkoB  camooOciayxuBaHua.  CamocToATe bHAA
JeATeNIbHOCTD JIETEH.

11.30-12.00 | 30MuH. IMoaroroeka k 06exny. OGen.

12.00-12.30 | 30MmuH. [Moaroroeka ko cHy. [Mruennueckue npoueaypsl. Pazsutue KI'H u
HaBBIKOB caMo00CmyKuBaHHa. UTeHHe nepea CHOM.

12.30—15.30 | 3u JIHeBHO# COH.

15.30 — 15.45 | 30MmuH. IMoctenenusiii  noaseM. [lpodunakTHueckHe,  3aKATHBAOUIHE
(o3n0poBHTENBHBIE) Mpoleaypbl. boapauas rumuacTuxa, OesaHue,
[IpuuecsiBaHHe. |

15.45—-16.00 | 30MHH. [TonaHuK. |

16.00-17.30 | 1u [Moaroroska Kk nporynke. [1porysika, caMoCTOATe 1bHAL
aesTenbiocTb Aeteil. Bo3spaueriie ¢ Npory.ikH

Jo 17.30 Yxon aereit 1omoii

PeAiM AHS YCTAHABIHBAETCS € YHETOM TpeGosannii; :

CanlTun 1.2.3685-21 «luzuenutieckue HopMamuabl i MPeBoBANIR K 0OLCNENEHII OE30NACKOCIMN (1)
Ge3apednocmu ONA Henosexd haxmopos cpedot oOumanis»

CI12.4.3648-20 «Canumapno-InudemMuonocuieckie MPEGOGANIR K OPSANUIAYURM GOCHUMANUR U OOVYENIA,

oanenus oemeii u MOROOCHCUD

omdsixa u 0300p ) ) ) ‘ |
OBpa3oeamension IPOSPANML, NOMPEGROCMER YUACIHUKOS OOPAZOEAMETOHBLY

A maxaice ycroguil peanusayuu

omuouteHui.
- ckopoeTit nevpa Gosee 7m/c, 1 TAKKE NPH CIABHOM roaonene,
po3ayxa mmwke -15C w cKof 3

Tpn TeMnepaType

e. HasieAH 1a achaaLTOBOM NOKPLITIN NN 1A NPOrYAOHHOM YHACTRE, IIPH AKTHBHOM TasHIH
rono.rlenul;;_o"nemm yHACTKOB; NPH CIILIOM (NPOJIIBHOM) J10%A€e, NPI MHOTOUMMCJEHHBIX NY:KaX, NpH
cHera S X npenynpemnemlﬂx MUC P®. npoao/kiTeILROCTL NPOrYAKI Aaa aeteii fo 7 JeT cOKpalanT
ITOPMOBBI

HJIH OTMEHA 10T,

i oBpazoeamenvroll npozpamame doukonbHo2o obpasosanun (Q@OIT JO).
edepanbholi 00p
oomeemcmeyem P



VY1Bepxaaro:
3aeayromuiit MbJIOY JI.B. MamunoBa
[Tpukaz Ne ot 29.08.2025r.

Pestcum ona
MJUIAJLTASA I'PYIIIIA
(nnst nereit 3-4 ner)

Bpems AJIMTEJBbHOCTH | PeskuMHbIe MOMEHTBI

MPOBeEHNs

7.00 —8.00 30MuH. ITpuem nereii, ocMOTp, CBOOOHAS UTPA, HHIUBUAYaIbHAs paboTa.

8.00 - 8.10 10MuH. YTpeHHsIs THMHACTHKA.

8.10-8.20 10MuH. «YTpeHHUH Kpyr».

8.20-8.30 10MuH. [MoaroroBka k 3aBTpaky. I urnennyeckue npoueaypsl. Pazsutne KI'H
Y HAaBBIKOB CaMOOOCTYKIUBaHWS.

8.30 — 8.50 20MuH. 3aBTpak.

8.50-9.00 10MHUH. IMoaroToBka k nposeneHuo 3anaTHil. OOIIeHNe AeTeil o0 HHTepecaM.

9.00-9.15 15MuH. 3anstue 1 /B cooTBeTcTBHH ¢ Pacnmcannem/

9.15-9.25 10muH. Jnnamuueckas naysa.

9.25-9.40 15muH. 3ansitue 2 /B COOTBETCTBHH ¢ Pacniiicanuem/

9.40-10.00 | 20muH. CaMOCTOSTENILHBIE HIPBI.

10.00 — 10.10 | 10mwuH. Bropoii 3aBTpak.

10.10-11.30 | 1930muH. [ToaroroBka k mporyinke. [Iporynka

11.30 - 11.40 | 10muH. BozBpamenue ¢ mporynku. ['mruennyeckue npouenypsl. Passutue
KI'H u HaBbIKOB camoo0cirykuBanus. [loaroroska k obeny.

11.40 -12.10 | 30muH. O06en.

12.10-12.30 | 20muH. [MonroroBka ko cHy. I'mruenundeckue npouenypsl. Pazsutue KI'H u
HaBBIKOB caMoo0cyxuBanus. UTeHue mepes CHOM.

12.30 -15.30 | 3y JIHeBHOI COH.

15.30 — 15.45 | 15muH. IMocrenennpii  mogbeM. [IpodumakTuyeckue, 3aKaJIMBaIOIIUC
(o3mopoBuTENBHBIE) TpoTieyphl. boapsmas rumHacTrka, OneBaHue,
IIpuuecsiBanue.

15.45-16.00 | 15muH. IMonguuk.

16.00 —17.30 | 1430muHn [Toarororka k mporynke. [Iporynka. «Bedepauii kpyr».
CamocrosTenbHasl JesITeNbHOCTD JIeTeld. Bo3BpailieHue ¢ mporynku

Ho 17.30 Vxon nerert JOMOM.

PesxuM JIHsI yCTaAHABJIMBAETCS C Y4€TOM TPeOOBaHMIi:

Canllun 1.2.3685-21 «l ueuenuueckue nopmamuesl u mpebosanus K obecneuenuio beonacnocmu u(uau)
be38peorHocmu 015 yenoseka paxmopos cpedvl 0OUMaHus»

CII 2.4.3648-20 « Canumapno-snudemuonocuieckue mpebo8anus K OpeaHu3ayuam 0CNUMaHnus u 00yuenus,
0MObIXA U 0300POBIEeHUS. Oemell U MOI00eNHCU»

A maxoce ycnosuii pearusayuu OopazosamenvbHol RPocpaMMbl, ROMPeOHOCHel YYACMHUKO8 00paA308amenbHbIX
OmHoOweHUll.

IIpn Temmeparype Bo3ayxa Huxke -15C M ckopoctu BeTpa 6osee 7M/c, a TakKe NPH CHJIBLHOM roJjoJiese,
roJiojieinie, Hajequ Ha acGaaIbTOBOM NOKPHITHH H(WJIU) HA MPOTYJ0YHOM Y4acTKe, NP AaKTUBHOM TasitHUH
CHera W 3aTOIUIEHMM YYACTKOB; NMPH CHJIbHOM (IPOJIMBHOM) HOA€, MPH MHOTOYHCJIEHHBIX JyXKaxX, HpH
IITOPMOBBIX npeaynpe:xaeHuax MUC P®. npoaoKuTeIbHOCTh NPOTYJIKH A5 AeTell 10 7 JieT COKpalmanT
WU OTMEHSIOT.

Coomeemcmagyem DedepanvHoll 00paz08amenbHoU npoepamme douwKoIbHo20 oopazosarnus (POII J]O).



Yr1Bepxaaro:
3asenyromuit MBJIOY JI.B. MamuzoBa
[Tpuka3 Ne ot 29.08.2025r.

Pesicum ona
CPEJHSISA T'PYIIIIA
(s mereii 4-5 neT)

Bpems JJIUTEJBbHOCTD | Pe:KMMHBIE MOMEHTBI

NpoBeIeHust

7.00 — 8.00 30MuH. IIpuem gereii, ocMOTp, CBOOOIHAS UTPA, HHIUBUAyaJIbHAs pa0boTa.

8.00 —8.10 10MuH. Y TpeHHsI THMHACTHKA.

8.10 — 8.20 10MuH. «YTpeHHUH! KpyT».

8.20 - 8.30 10MuH. [MonroroBka k 3aBTpaky. [ nruennyeckue npouenypsl. Pazsutine KI'H
Y HaBBIKOB CaMOOOCITYKHBaHUSI.

8.30 — 8.50 20MuH. 3aBTpak.

8.50 — 9.00 10MHuH. [MoaroroBka K npoBeaeHuIo 3auaTuil. OOLIeHNE NeTel M0 HHTepecaM.

9.00-9.20 20MuH. 3ansTue 1 /B coorBeTcTBUM ¢ Pacnucannem/

9.20-9.50 30MuH. CaMOCTOSTENILHBIE HIPBI.

9.50-10.10 | 20mwumn. 3aunsitue 2 /B coorBeTcTBMU ¢ Pacnucanuem/

10.10-10.20 | 10muH. Bropoii 3aBTpak.

10.20 — 11.50 | 1930mwuH. IlonroroBka x nporynke. [Iporymnka

11.50 - 12.10 | 20muH. BosBpamenne ¢ mporynku. ['mruenmueckue mpouenypsl. PasButme
KT'H u naBeikoB camooOcmyxuBanus. [lonroroBka k o0emy.

12.10-12.40 | 30mumn. Ooen.

12.40 - 13.00 | 20muH. ITonroroBka ko cHy. I'mruenndeckue npornenypsl. Passutne KI'H u
HaBBIKOB caM0o00CTyxuBaHus. UTeHue nepes CHOM.

13.00 - 15.30 | 2,54 JIHeBHOIi COH.

15.30 — 15.45 | 15mun. Ilocrenennpiii  mogpeM. llpodmmakTryueckue, 3aKalvBarolve
(o310poBUTENBHBIC) TipoLeAYphl. Boapsimas rumHactiuka. OeBaHue.
IIpuuecsiBanue.

15.45-16.00 15mumn. IMoagHuk.

16.00-17.30 | 1430mMun [Moxroroeka k nporyike. Ilporynaka. «Beuepauii kpyr».
CamocTosTeNbHasl JesITeNbHOCTD JIeTel. Bo3BpailieHre ¢ mporyinku

Jo 17.30 Yxoa nereil 10MO¥.

PesxuM JIHsI yCTaAHABJIMBAETCS C Y4€TOM TPeOOBaHMIi:

Canllun 1.2.3685-21 «l'ucuenuueckue Hopmamugvl u mpebosanusi K obecneuenuro 6e30nacHocmu u(uiu)
be38peorHocmu 015 yenoseka pakmopos cpedvl 0OUMAHUSY

CII 2.4.3648-20 « Canumapno-snudemuonocuieckue mpebo8anus K OpeaHu3ayuam 0CNUMaHnus u 00yuenus,
omovIxXa u 0300posieHUs Oemel U MOA0OEHCUN»

A maxoice ycnosuii peanuzayuu OopazoeamenvHOl npoepamMmsl, HOMpPedHOCmel YUACMHUKO8 00PaA308aAmMeNbHbIX
OmHoOweHUll.

IIpn Temmeparype Bo3ayxa Huaxke -15C M ckopoctu BeTpa 6osee 7M/c, a TakKe NPH CHJILHOM roJjoJiese,
roJiosiefnie, Hajaeau Ha acGaaTbTOBOM MOKPHITHH M(MJIM) HA MPOTYJIOYHOM YYacTKe, IPH AKTHBHOM TASTHUH
CHera M 3aTOIUIEHHHM Y4YacTKOB; NMPH CHJILHOM (IIPOJMBHOM) [03KJI€, NMPH MHOTOYHMCJIEHHBIX JyXKaX, NPH
IITOPMOBBIX npeaynpe:xaeHuax MUC P®. npoaoKuTeIbHOCTh NPOTYJIKH A5 AeTell 10 7 JieT COKpalmanT
WJIH OTMEHSIOT.

Coomeemcmeyem DedepanvHotli 06pazo8amenbHol npoepamme 0ouwKoIbHo2o oopaszosanus (POII J]O).



Yr1Bepxaaro:
3aseayromuiit MbJ1I0Y JI.B. MamunoBa
[Tpukaz Ne ot 29.08.2025r.

Pesicum onn
CTAPUIASA T'PYIIITA
(s mereii 5-6 neT)

Bpems JUITATEJBHOCTD | Pe:KUMHBIE MOMEHTBI

NpoBeIeHust

7.00 —8.00 30MuH. [Tpuem neteii, ocMOTp, cBOOOIHAS UTpa, HHAWBUAYaIIbHAS paboTa.

8.00-8.10 10MuH. Y TpeHHss: THMHACTHKA

8.10 — 8.20 10MuH. «YTpeHHUH KpyT»

8.20 -8.30 10MuH. [loxroroBka k 3aBTpaky. | uruenmueckue nponenypsl. Pazeutue KI'H
1 HaBBIKOB CaMOOOCITYKUBAHUSI.

8.30 — 8.50 20MUH. 3aBTpak.

8.50 — 9.00 10MuH. [MoaroroBka K npoBeAeHUIO 3aHsTHil. OOLIeHKE IeTel 0 HHTEpeCcaM.

9.00-9.25 25MUH. 3ansite 1 /B coorBeTcTBUU ¢ Pacnimcanunem/

9.25-9.35 10MuH. Junamuyeckas naysa.

9.35-10.00 | 25muH. 3ansarue 2 /B coorBeTcTBHU ¢ Pacnucannem

10.00 — 10.20 | 20mwuH. CaMocTosiTeNnbHas IeATeNbHOCTD JeTel. Urphl.

10.20 — 10.30 | 10mwuH. Bropoii 3aBTpak.

10.30 - 12.00 | 1430mwuH. [loaroroBka k mporyinke. [Iporymnka

12.00 — 12.15 | 15muH. Bosppamenne ¢ mporynku. ['mrueHudeckne mpouenypsl. Passutue
KI'H u HaBbIKOB camoo0OciyxuBanus. [Toaroroska k odeny.

12.15-12.45 | 20muH. Ob6en.

12.45-13.00 | 15muH. [ToaroroBka ko cHy. I'uruenndeckue npornenypsl. Passutue KI'H u
HaBBIKOB CaMOOOCITy)KHBaHHUs. UTeHHE nepe]1 CHOM.

13.00-15.30 | 2,54 JHeBHOI1 COH.

15.30 — 15.45 | 15muH. [locrenennsrii  mombeM.  [IpodmmakTudeckue, 3aKanUBaroNIUe
(o3mopoBuUTENBHEIE) TIpOleAYphl. bonpsias rumaactuka. OxgeBaHue.
IIpuyecsiBanue.

15.45-16.00 15muH. ITonguuk.

16.00 — 16.30 | 30muH. IToaroroBka K NPOBEACHUIO 3aHATUN. 3aHSTHE.

16.30-17.30 | 1430muH. «Beueprnii kpyr» [lonroroska k nporyinke. BeuepHsis nmporyika.

Ho 17.30 Vxon mereit qomoi

Pexxum nHs1 ycTaHaBIMBaeTCsl ¢ y4eTOM TpeOoOBaHMIi:

Canllun 1.2.3685-21 «l ueuenuuecxkue nopmamugvl u mpeb6oganus Kk obecneyenuro 6e3onacHocmu u(uiu)
be38peorHocmu 015 yenoseka pakmopos cpedvl 0OUMAHUSY

CII 2.4.3648-20 « Canumapno-snudemuonocuieckue mpebo8anus K OpeaHu3ayusam 0CNUMaHnus u 00yuenus,
omovixa u 0300posienuss Oemetl U MOA0OEHCU)

A maxoice ycnosuii pearuzayuu O0pazoeamenvbHol npocpammyl, NOMpedHoCmell Y4acmHuKo8 00pa308amenbHbIX
OomHoOweHUll.

IIpn Temmeparype Bo3ayxa Huaxke -15C M ckopoctu BeTpa 6osee 7M/c, a TakKe NPH CHJILHOM roJjoJiese,
roJiosiefnie, Hajaeau Ha acGaaTbTOBOM MOKPBHITHH M(MJIM) HA MPOTYJIOYHOM YYaCTKe, IPH AKTUBHOM TASTHUH
CHera M 3aTONUIEHHM Y4YacTKOB; NMPH CHJILHOM (IIPOJIMBHOM) [103K/I€, NMPH MHOTOYHMCJIEHHBIX JyXKaX, NPH
ITOPMOBBIX npeaynpe:xaeHuasx MUC P®. npoaoKuTeIbHOCTh NPOTYJIKH A5 AeTeil 10 7 JeT COKpalaoT
WJIH OTMEHSIOT.

Coomeemcmeyem DedepanbHoti 06paz08amenbHol npospamme 0owKoIbHo2o oopaszosanus (POII J]O).



VY1Bepxnaro:
3asenyromuit MBJIOY JI.B. MamuzoBa

[Tpuka3 Ne ot 29.08.2025r.

Pesicum Ona
MNOATOTOBUTEJIBHAS K ITKOJIE T'PYIIITA
(s mereii 6-7 neT)

Bpems JJIUTEJBbHOCTD | Pe:KMMHBIE MOMEHTBI

NpoBeIeHust

7.00 — 8.00 30MuH. [Ipuem gereii, ocMOTp, CBOOOIHAS UTPA, HHIUBUAyaJIbHAs pa0boTa.

8.00-8.10 10MuH. Y TpeHHsIsI THMHACTHKA

8.10 — 8.20 10MuH. «YTpeHHHUU KPYT»

8.20 - 8.30 10MuH. [MonroroBka k 3aBTpaky. | urneanyeckue npouenypsl. Pazeutne KI'H
Y HaBBIKOB CaMOOOCITYKHBaHUSI.

8.30 — 8.50 20MUH. 3aBTpak.

8.50 — 9.00 10MuH. IToaroroBka K nmpoBeaeHuto 3auaTuil. OOIIeHNe qeTel Mo HHTepecaM.

9.00-9.30 30MuH. 3ansitue 1 /B coorBercTBHM ¢ Pacnucanunem/

9.30-9.40 10muH. Jnnamuueckas naysa.

9.40-10.10 | 30mumn. 3ansitie 2 /B coorBeTcTBHU ¢ Pacnucanunem/

10.10 - 10.20 | 10mwuH. Bropoii 3aBTpak.

10.20 — 10.50 | 30muH. 3ansTue 3 /B coorBercTBUE ¢ Pacnucannem/

10.50 — 12.20 | 1930mwuH. IlonroroBka kx nporynke. [Iporynka

12.10-12.30 | 20muH. BosBpamenne ¢ mporynku. ['mruenmueckue mpouenypsl. Passutme
KI'H u HaBbikOB camoo0cyxuBanusl. [loaroroeka k odemy.

12.30 — 12.50 | 20mwuH. Oben.

12.50 - 13.00 | 10muH. IlonroroBka ko cHy. I'muruenudeckue npouenypsl. Pasutue KI'H u
HaBBIKOB caM0OOOCITyKuBaHus. UYTeHue nepe;; CHOM.

13.00 - 15.30 | 2,54 JIHEeBHOIi COH.

15.30 — 15.45 | 30muH. [locrenennsiii  mogpeM. lIpodmmakTryeckue, 3aKalvBarolve
(o3mopoBuTensHEIE) Tporeaypsl. bomapsmias rumaactuka. OneBanue.
ITpuuecsiBanue.

15.45-16.00 | 15muH. IMonguuk.

16.00 - 17.30 | 1430muH. «Beuepnwii kpyr» [lonroroBka k nporyinke. BeuepHsis mporyrnka.

Ho 17.30 Vxon nereit noMou

Pe:xum qHSI ycTaHABINBAETCS € Y4€TOM TPeGOBAHMIL:

Canllun 1.2.3685-21 «l ueuenuueckue nopmamuevl u mpeb6oeanus Kk obecneuenuio bezonacnocmu u(uiu)
besspednocmu 0715l Yenoseka paxmopos cpedvl 0Oumanus»

CIl 2.4.3648-20 « Canumapro-snudemuonocuyeckue mpebosanus K OpeaHu3ayusm 60CRUMAHUs U 00yYeHUs,
omovixa u 0300posienuss Oemetl U MOA00EHCU)

A maxkosce yenosuii peanuzayuu ObpazosamenvHoOl NPoOSpamMmyl, HOMPEOHOCMEN YHACMHUKO8 00paA3068AMebHbIX
OMHOULEHUI.

IIpn Temnepartype Bo3ayxa Huxke -15C M ckopocTu BeTpa Gosee 7M/c, a Tak:Ke MPH CHJILHOM roJjoJiese,
roJiojienile, HajJeaIu Ha acaaTbTOBOM MOKPHITHH H(WJIH) HA MPOTYJ0YHOM Y4acTKe, IPH AKTUBHOM TasiHUH
CHera M 3aTOIVIEHMM Y4YacTKOB; MPH CHJILHOM (NPOJIMBHOM) /I0K/A€, MPH MHOTOYMCIEHHBIX Jy:KaxX, MpH
ITOPMOBBIX npeaynpe:xaeHuasx MUC P®. npoaoKUTeIbHOCTh NPOTYJIKH A5 AeTeil 10 7 JieT COKpalaoT
WM OTMEHSIOT.

Coomeemcmesyem DedepanbHoti 06paz08amenbHoU npospamme 0ouwKoIbHo2o oopaszosanus (POII J]O).



VTBepxaao:
3asenyrommit MBJIOY JI.B. MammHOBa
[pukas Ne ot 29.08.2025r.

Pesrcum ons
PASHOBO3PACTHAS T'PYIIIA
(s meteit 3-5 meT)

Bpewms JUINTENBHOCTD | PexkuMHBIE MOMEHTBI

MPOBEICHUS

7.00 —8.00 30MuH. [Ipuem neTeid, ocMOTp, cBOOOIHAS MTpa, HHAWBUAYaAIIbHAS paboTa.

8.00-8.10 10MuH. Y TpeHHss THMHACTHKA.

8.10 —8.20 10MuH. «YTpeHHUH KPYyTY.

8.20-8.30 10MuH. [oaroroBka k 3aBTpaky. [ uruennveckue npouenypsl. Pazsurue KI'H
Y HaBBIKOB CaMOOOCITYKUBAHHSI.

8.30 — 8.50 20MUH. 3aBTpaKk.

8.50 -9.00 10MuH. [ToaroroBka k mpoBeaenuto 3anatuii. OOIIeHNE AeTeil Mo
HHTEpecaM.

9.00-9.15 15 munyT 3ansatue 1 /B coorBeTcTBUH ¢ Pactucanmem/ ( 110 ITIOAIPYIIIIAM)

9.00- 9.20 20MuH.

9.20 -9.30 10muH. Junamuyeckas naysa

9.30-9.45 15-20muH. 3ansiTre 2 /B cooTBeTCTBUM ¢ Pacnmcanuem/ (10 OATpymam)

9.30-9.50

9.50-10.10 | 20muH. CaMocTosiTennbHas IeITeNbHOCTD ETEeH, UTPBI

10.10-10.20 10MuH BTtopoii 3aBTpaxk.

10.20 - 11.50 | 1430mwuH. [loxroroska k mporyike. [Iporynka

11.50 - 12.10 | 20muH. Bosppamenne ¢ nporynku. ['urunenundeckue mporenypsl. Pa3zsutue
KI'H u HaBBIKOB camoo0cirykuBaHus. [logroroska k obeny.

12.10 - 12.40 | 30muH. Ob6en.

12.40 - 13.00 | 20muH. [ToaroroBka ko cHy. ['uruennueckue npouexaypsl. Pazsutue KI'H u
HaBBIKOB caMo00cnykuBaHus. YTeHue nepes CHOM.

13.00 -15.30 | 2,54 JlHeBHOI COH.

15.30 — 15.45 | 15muH. [locrerennsrii  mogpeM. [lpodumakTudeckue, 3aKaJlBarolINe
(o3n0poBUTENBHBIC) TIpoLIeAYPhI. bompsimas rumuactrka. OieBaHue.
IIpuyecsiBanue.

15.45-16.00 15muH. ITonguuk.

16.00 — 17.30 | 1u30muH. «Beuepunii kpyr» Ilonroroska x mporynke. IIporymka.
CamocTosiTenbHast AeITeNbHOCTh JIeTel. Bo3Bpaiienue ¢ mporyiku

Ho 17.30 Vxon mereit JOMOM.

Pe:xum qHSI ycTaHABINBAETCS € Y4€TOM TPeGOBAHMIL:

Canllun 1.2.3685-21 «l'ueuenuueckue nopmamuevl u mpeb6oeanus Kk obecneuenuio bezonacnocmu u(uiu)
be3epednocmu 014 uenogeka paxmopos cpedbl ooOumanus»

CIl 2.4.3648-20 « Canumapro-snudemuonocuyeckue mpebosanus K OpeaHu3ayusm 60CRUMAHUsS U 00yYeHus,
omovIxa u 0300posienus Oemetl U MOA0OEHCU)

A marxoice ycnosuti pearuzayuu OopazoeamenvbHol npocpamMmbl, LOMpedHOCmell YUACIHUKO8 00pA308aMebHbIX
OomHoOweHUll.

IIpn Temmeparype Bo3ayxa Huaxke -15C M ckopoctu BeTpa 6osee 7M/c, a TakKe NPH CHJILHOM roJjoJiese,
roJiojiefAnile, HajJeIu HA acGaaTbTOBOM MOKPHITHH H(WJIM) HA MPOTYJ0YHOM Y4acTKe, IPH AKTHBHOM TasiHUH
CHera M 3aTONJIEHHM YYACTKOB; NMPH CHJIBHOM (NMPOJMBHOM) A0KI€, MPH MHOTOYMCJIEHHBIX JYHkKaxX, NMpH
mrTopMoBbIX npexynpexaeHussx MUC P®. npoaosKuTeIbHOCTH MPOTYJIKH AJs1 ieTeil 10 7 JeT cOKpamanT
WJIH OTMEHSIOT.

Coomeemcmeyem DedepanbHoti 06paz08amenbHol npospamme 00uKoIbHo2o oopaszosanus (POII J]O).



VTBepxaaro:
3aenyrommit MBJIOY JI.B. MammHOBa
[pukas Ne ot 29.08.2025r.

Peorcum ona

PASHOBO3PACTHAA T'PYIIITA

(mns nereit 5-7 ner)

Bpems JUITATEJBHOCTH | PeskuMHBIE MOMEHTHI

NpoBeIeHust

7.00 —8.00 30MuH. [Tpuem neteit, ocMOTp, CBOOOIHAS UTPa, MHIUBUYyaIbHAs paboTa.

8.00-8.10 10MuH. Y TpeHHss: THMHACTHKA

8.10 — 8.20 10MuH. «YTpeHHHH KPyT»

8.20 — 8.30 10MuH. IMoaroroBka k 3aBTpaky. ['urneHwdeckwe mporenypsl. PasButue
KI'H n HaBBIKOB caMOOOCITy>KHBaHUSI.

8.30 — 8.50 20MUH. 3aBTpak.

8.50 - 9.00 10MmuH. [Toarororka k mpoBeAcHUIO 3auaTUi. OOIICHNE AeTEH 10
HHTEpecaM.

9.00-9.25 25-30muH. 3anstue 1 /B cooTBeTcTBHH ¢ Pacticannem/ ( 1o moArpymmam)

9.00-9.30

9.30-9.40 10MuH. JuHamuueckas naysa.

9.40 - 10.05 25-30MuH. 3ansiTre 2 /B cooTBETCTBUU ¢ Pacnmcanuem/ ( IO OATpYMIIIam)

9.40-10.10

10.10 —10.20 10MuH. BTtopoii 3aBTpax.

10.20 - 10.45 25-30MuH. 3ansiTre 3 /B cooTBeTcTBUE ¢ Pacnucanuem/ ( o moArpymmnam)

10.20-10.50

10.50 —12.20 1930MuH. [loaroroska k mporyinke. [Iporymnka

12.20-12.30 10muH. Bosppamenne ¢ nporynku. ['urnenndeckune nporenypsl. Pazsutie
KI'H u HaBbIKOB camoo0ciyxuBanus. [Toaroroska k obeny.

12.30 - 12.50 20MUH. Oben.

12.50 - 13.00 10muH. [HoaroroBka ko cHy. ['urnennueckue npouenypsl. Pazsurue KI'H u
HaBBIKOB CaMOOOCITy)KHBaHHUs. UTeHHE nepe/1 CHOM.

13.00 — 15.30 2,54 JHeBHOI1 COH.

15.30-15.45 15muH. [locrerrennpii  mombeM. [IpodmmakTuueckue, 3aKanUBarONIUE
(o3mopoBUTENBHBIE)  TIpoLEAYphl.  boxapsimas — ruMHACTHKA.
Onesanue. [lpuuecsiBanue.

15.45 -16.00 20MUH. TTonnHuk.

16.00 —17.30 14. 30mMuH [lonroroBka k nporyinke. «Bedepnwuii kpyr» BeuepHsis nporynka.

Jo 17.30 Vxox nereit joMoi

Pe:xuM THSI yCTAHABJIMBAETCS € YY€TOM TpeOOBaHMii:
Canllun 1.2.3685-21 «l'ueuenuueckue nopmamusul u mpebosanusi k obecnedwenuto bezonacnocmu u(unu) bezspeonocmu Ost

yeo6eKa paxmopos cpedvbi OOUMaHUsLY

CIT 2.4.3648-20 « Canumapno-snudemuonocuieckue mpeboganus K opeaHu3ayusam 60CNUmManus u o0yuenus, omovixa u
0300posienus Oemetl U MOI0OENCU)

A maxorce ycnosuti peanuzayuu ObpazosamenbHoil nPOSPamMmsl, NOMPeOHOCMelU YHACMHUKO8 00PA308aMENbHbIX OMHOW eHUL.
IIpu Temneparype Bo3ayxa HuKe -15C 1 ckopocTH BeTpa 6oJiee 7M/c, a TaKKe NPH CHILHOM ToJ10J1e/1e, FoJI0JI1enIe, HAaJTean
Ha achaIbTOBOM NOKPBHITHH H(MJIN) HAa MPOTYJI0YHOM yYaCcTKe, IPH AKTHBHOM TAsSIHHH CHera M 3aTONJIEHHH YYACTKOB; NPH
CHILHOM (NPOJHMBHOM) [03K7de, NMPH MHOTOYHCJIEHHBIX JYy:KaX, MNpPH IITOPMOBBIX mpeaynpexaeHuax MUYC PO.
MPOIOJKATETBHOCTD MPOTYJIKH VTSI eTel 10 7 J1eT COKPAIalT WM OTMEHSIIOT.

Coomeemcmeyem DedepanbHoti 06pa308amenbHoU npospamme 0ouKoIbHo2o oopazosanus (POII J]O).



YT1Bepxaato:
3aseayromuit MBJI0OY JI.B. MamunoBa
[pukas Ne ot 29.08.2025r.

Pestcum onn
PEXHUM JHA B I'PYIIIIE KPATKOBPEMEHHOTI' O ITPEGBIBAHUSA
(mns mereit 1,5-3 ner)

Conep:kanue Bpemsi
[Ipuem geteit, 0CMOTp, CaMOCTOSITEIbHAS 8.30-9.00
NEeSTEIIbHOCTD, YTPEHHSISI THMHACTHKA
3aHSITHSI B UTPOBOH popme 9.00-9.10
9.20-9.30
Hrpsl, camocTosATeIbHAS U COBMECTHAS 9.30-10.00
NeSITeIbHOCTHB3POCIIOTO U peOCHKA U IPYroe
[ToxroToBka K MporyIke, Iporyiaka 10.00-11.30
VYxon nereit qomoit Jo 11.30

PexxuM qHS1 yCTAHABJIMBAETCS € y4eTOM TPeOOBAHMIA:

Canllun 1.2.3685-21 «l'ueuenuueckue Hopmamussl u mpebosanus Kk obecneduenuro 6€30nacHocmu u(uiu)
be36peonocmu 015 Yenoseka pakmopos cpedvl 0OUMAHUSLY

CII 2.4.3648-20 « Canumapho-snudemuonocuyeckue mpebo8anus K OpeaHu3ayusm 0CRUMAHUs U 00yYeHUs,
omovixa u 0300pogienUs 0emetl U MOA0OEHCU)

A maxoice ycnosuii peanuzayuu Oopazo8amenbHol npocpammsl, LOMpedHOCmell Y4ACMHUKO8 00paA308amenbHbIX
OMHOULeHU.

IIpn Temmnepartype Bo3ayxa Huxke -15C M ckopocTu BeTpa 6osee 7M/c, a Tak:Ke NMPH CHJIBLHOM roJjoJiese,
roJioJieinile, HAJeTH HA ac(haaTbTOBOM MOKPBHITHH H(W/IH) HA MPOTYJI0YHOM YYACTKe, NP AKTHBHOM TAsTHUH
CHEra W 3aTOIUVIEHHH YYAaCTKOB; NPH CHJIBHOM (IIPOJIMBHOM) I0KJ€, NMPH MHOTOYHCJIEHHBIX JyKaX, MpPH
mTopMoBbIX npeaynpexaeHussx MUC P®. npoaosKuTeIbHOCTH NPOTYJIKH JJs1 ieTeil 10 7 JeT cOKpamaoT
HWJIM OTMEHSIOT.

Coomeemcmeyem DedepanbHoti 06pa308amenbHOl npocpamme 0ouKoIvHozo oopasosanus (POII J10O).



